
Фамилия, имя, отчество: Алешина Ольга Николаевна  

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: математика, русский язык, литературное чтение, окружающий 

мир, изобразительное искусство, труд (технология), ОРКСЭ, ОДНКНР, музыка. 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель начальных классов 

Наименование направления подготовки, специальность: педагогика и методика 

начального образования 

Сведения о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области"  - "Методика преподавания учебных дисциплин. Методика 

преподавания учебного курса/модуля Основы православной культуры" - 2021г, ФГАОУ 

ДПО «Академия реализации государственной политики и профессионального развития 

работников образования Министерства просвещения Российской Федерации» (г. Москва) 

по дополнительной профессиональной программе «Реализация системы наставничества 

педагогических работников в образовательных организациях» - 2023 г.,  

ГАОУ ДПО "Институт регионального развития Пензенской области" - "Методика 

преподавания и воспитания в начальных классах в аспекте современных образовательных 

ценностей" - 2023г. 

Общий стаж работы  33 года, стаж по специальности 33 года 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска. 

Фамилия, имя, отчество: Демидова Елена Михайловна  

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: математика, русский язык, литературное чтение, окружающий 

мир, изобразительное искусство, труд (технология), музыка. 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель начальных классов 

Наименование направления подготовки, специальность: Педагогика и методика 

начального образования 

Данные о повышении квалификации:  ООО «Инфоурок» по программе повышения 

квалификации «Инклюзивное и интегративное образование детей с ОВЗ в условиях 

введения и реализации ФГОС НОО ОВЗ» - 2022г.,  ГАОУ ДПО "Институт регионального 

развития Пензенской области" - "Методика преподавания и воспитания в начальных 

классах в аспекте современных образовательных ценностей" - 2023г.  

Общий стаж работы  18 лет, стаж по специальности 18 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска. 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с  задержкой психического развития МОУ СОШ  № 10 г. Сердобска.  

ВАРИАНТ 7. 1. 

 



Фамилия, имя, отчество: Обухова Екатерина Александровна 

Занимаемая должность(должности): учитель, учитель – логопед 

Преподаваемые предметы: математика, русский язык, литературное чтение, окружающий 

мир, изобразительное искусство, труд (технология), музыка. 

Уровень образования:  среднее специальное 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель начальных классов, учитель - логопед 

Наименование направления подготовки, специальность: преподавание в начальных 

классах, логопедия 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" - "Методика преподавания и воспитания в начальных классах в 

аспекте современных образовательных ценностей" - 2023г.. 

Общий стаж работы  21 год, стаж по специальности 10 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска. 

Фамилия, имя, отчество: Польская Елена Викторовна  

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: математика, русский язык, литературное чтение, окружающий 

мир, изобразительное искусство, труд (технология),  музыка. 

Уровень образования:  высшее 

Квалификация: учитель начальных классов 

Наименование направления подготовки, специальность: преподавание в начальных 

классах общеобразовательной школы, Педагогическое образование 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" - "Методика преподавания и воспитания в начальных классах в 

аспекте современных образовательных ценностей" - 2023г. 

Общий стаж работы  33 года, стаж по специальности 33 года 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска. 

Фамилия, имя, отчество: Супильникова Ирина Валентиновна 

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: математика, русский язык, литературное чтение, окружающий 

мир, изобразительное искусство, труд (технология), музыка. 

Уровень образования:  высшее 

Квалификация: учитель начальных классов 

Наименование направления подготовки, специальность: преподавание в начальных 

классах общеобразовательной школы 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" - "Методика преподавания и воспитания в начальных классах в 

аспекте современных образовательных ценностей" - 2023г. 

Общий стаж работы  24 года, стаж по специальности 24 года 

Наименование образовательной программы: 



Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска. 

Фамилия, имя, отчество: Шарикова Ольга Владимировна  

Занимаемая должность(должности): учитель, педагог-психолог 

Преподаваемые предметы:  математика, русский язык, литературное чтение, окружающий 

мир, изобразительное искусство, труд (технология), музыка. 

Уровень образования:  среднее специальное 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель начальных классов, педагог-психолог 

Наименование направления подготовки, специальность: преподавание в начальных 

классах, педагогика и психология 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" - "Методика преподавания и воспитания в начальных классах в 

аспекте современных образовательных ценностей" - 2023г. 

Общий стаж работы  16 лет, стаж по специальности  10 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска. 

Фамилия, имя, отчество: Шамина Лариса Викторовна  

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: математика, русский язык, литературное чтение, окружающий 

мир, изобразительное искусство, труд (технология), музыка, физическая культура. 

Уровень образования:  среднее  специальное 

Квалификация: учитель начальных классов 

Наименование направления подготовки, специальность: преподавание в начальных 

классах общеобразовательной школы 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" - "Методика преподавания и воспитания в начальных классах в 

аспекте современных образовательных ценностей" - 2023г. 

Общий стаж работы  33 года, стаж по специальности 33 года 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска. 

Фамилия, имя, отчество: Юдина Людмила Николаевна  

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: математика, русский язык, литературное чтение, окружающий 

мир, изобразительное искусство, труд (технология), музыка, физическая культура. 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель начальных классов 

Наименование направления подготовки, специальность: педагогика и методика 

начального образования 



 Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" - "Методика преподавания и воспитания в начальных классах в 

аспекте современных образовательных ценностей" - 2023г.  

Общий стаж работы  35 лет, стаж по специальности 35 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска. 

 

Фамилия, имя, отчество: Веселов Павел Александрович  

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: английский язык 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: лингвист, преподаватель (немецкий и английский языки). 

Наименование направления подготовки, специальность: теория и методика преподавания 

иностранных языков и культур. 

Данные о повышении квалификации:  ООО «Инфоурок» по программе повышения 

квалификации «Инклюзивное и интегративное образование детей с ОВЗ в условиях 

введения и реализации ФГОС ОВЗ» - 2022г.; ГАОУ ДПО "Институт регионального 

развития Пензенской области" -  " Обновление содержания, методик и технологий 

изучения иностранных языков в соответствии с требованиями обновлённых ФГОС" - 

2024 г.  

Общий стаж работы  22 года, стаж по специальности 22 года 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с  задержкой психического развития МОУ СОШ  № 10 г. Сердобска.  

ВАРИАНТ 7. 1. 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Гречушкин Валерий Викторович 

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: биология, химия. 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель биологии и химии 

Наименование направления подготовки, специальность:  биология 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" - "Подготовка экспертов для работы в региональной предметной 

комиссии  при проведении ГИА по общеобразовательным программам  основного и 

среднего общего образования (химия) - 2022г., "Содержание и методика 



обучения биологии и химии с учётом обновлённых ФГОС" - 2022г.; ФГАОУ ДПО 

«Академия реализации государственной политики и профессионального развития 

работников образования Министерства просвещения Российской Федерации» (г. Москва) 

по дополнительной профессиональной программе «Совершенствование предметных и 

методических компетенций педагогических работников (в том числе в области 

формирования функциональной грамотности) в рамках реализации федерального проекта 

«Учитель будущего» - 2022г. 

Общий стаж работы  30 лет, стаж по специальности 30 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 Фамилия, имя, отчество: Дацкова Елена Алексеевна  

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: русский язык и литература 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель русского языка и литературы 

Наименование направления подготовки, специальность: русский язык и литература 

Данные о повышении квалификации:  ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и профессионального развития работников образования 

Министерства просвещения Российской Федерации» (г. Москва) по дополнительной 

профессиональной программе «Совершенствование предметных и методических 

компетенций педагогических работников (в том числе в области формирования 

функциональной грамотности) в рамках реализации федерального проекта «Учитель 

будущего» - 2022г., ГАОУ ДПО "Обновление содержания, методик и технологий 

изучения  русского языка и литературы в соответствии с требованиями обновленного  

ФГОС общего образования" -2023г.   

Общий стаж работы  46 лет, стаж по специальности 46 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Дзер Ирина Александровна  

Занимаемая должность(должности): учитель   

Преподаваемые предметы: английский язык 



Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель английского и немецкого языков 

Наименование направления подготовки, специальность: английский язык. 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" -  " Обновление содержания, методик и технологий изучения 

иностранных языков в соответствии с требованиями обновлённых ФГОС" - 2024 г.  

Общий стаж работы  28 лет, стаж по специальности 11 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Забродин Владимир Витальевич 

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: труд (технология), ИЗО 

Уровень образования:  среднее специальное 

Квалификация: техник - технолог, профессиональная деятельность в сфере образования 

Наименование направления подготовки, специальность: обработка металлов резанием, 

технология 

Данные о повышении квалификации:  "Методика преподавания предметной 

области  "Искусство" (ИЗО, музыка) с учетом требований ФГОС" - 2021г;   ГАОУ ДПО 

"Институт регионального развития Пензенской области «Особенности реализации 

инвариантных модулей ФРП ООО по ученому предмету  (технология)»  - 2024г. 

Сведения о профессиональной переподготовке: ГАОУ ДПО "Институт регионального 

развития Пензенской области" -  профессиональная переподготовка ГАОУ ДПО 

"Институт регионального развития Пензенской области по программе "Педагогическое 

образование. Профиль "Технология". 

Общий стаж работы  43 года, стаж по специальности 43 года 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Забродина Любовь Михайловна  

Занимаемая должность(должности): заместитель директора по УВР, учитель. 

Преподаваемые предметы: физика, астрономия 



Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель физики и астрономии  

Наименование направления подготовки, специальность: физика 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" «Методика преподавания учебных дисциплин. Методика 

преподавания физики  в условиях реализации ФГОС» - 2022г.; ФГАОУ ДПО «Академия 

реализации государственной политики и профессионального развития работников 

образования Министерства просвещения Российской Федерации» (г. Москва) по 

дополнительной профессиональной программе «Совершенствование предметных и 

методических компетенций педагогических работников (в том числе в области 

формирования функциональной грамотности) в рамках реализации федерального проекта 

«Учитель будущего» - 2022г.; ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной 

политики и профессионального развития работников образования Министерства 

просвещения Российской Федерации» (г. Москва)  по дополнительной профессиональной 

программе «Школа современного учителя. Развитие естественно-научной грамотности» - 

2022г. 

Общий стаж работы  46 лет, стаж по специальности 46 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 Фамилия, имя, отчество: Лютикова Наталья Игоревна  

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: математика, алгебра, геометрия,  вероятность и статистика, 

информатика 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель математики и информатики 

Наименование направления подготовки, специальность: математика 

Данные о повышении квалификации:  ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области"  - "Методика преподавания учебных дисциплин. Методика 

преподавания математики  в условиях реализации ФГОС" -2022г., "Методика 

преподавания учебных дисциплин. Методика преподавания информатики в условиях 

реализации ФГОС" - 2021г.; ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной 

политики и профессионального развития работников образования Министерства 

просвещения Российской Федерации» (г. Москва) по дополнительной профессиональной 

программе «Совершенствование предметных и методических компетенций 

педагогических работников (в том числе в области формирования функциональной 

грамотности) в рамках реализации федерального проекта «Учитель будущего» - 2022г, 

ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной политики и профессионального 

развития работников образования Министерства просвещения Российской Федерации» (г. 



Москва) по дополнительной профессиональной программе «Школа современного учителя 

математики: достижения российской науки» - 2023 г. 

Общий стаж работы  14 лет, стаж по специальности 7 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

 

Фамилия, имя, отчество: Михеева Елена Александровна  

Занимаемая должность(должности): учитель   

Преподаваемые предметы: математика, алгебра, геометрия,  вероятность и статистика,  

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель математики 

Наименование направления подготовки, специальность: математика 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области"  - " Методика преподавания математики в условиях реализации 

обновлённых ФГОС" - 2024г.  

Общий стаж работы  27 лет, стаж по специальности 27 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Мельникова Валентина Александровна 

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: русский язык и литература, родной русский язык 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель русского языка и литературы 

Наименование направления подготовки, специальность: русский язык и литература 

Данные о повышении квалификации:  ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и профессионального развития работников образования 

Министерства просвещения Российской Федерации» (г. Москва) по дополнительной 

профессиональной программе «Совершенствование предметных и методических 

компетенций педагогических работников (в том числе в области формирования 

функциональной грамотности) в рамках реализации федерального проекта «Учитель 

будущего» - 2022г., ГАОУ ДПО "Обновление содержания, методик и технологий 

изучения  русского языка и литературы в соответствии с требованиями обновленного  

ФГОС общего образования" -2023г.    

Общий стаж работы  38 лет, стаж по специальности 38 лет. 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 



Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Митрофанова Надежда Станиславовна  

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: английский язык 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: французский язык, немецкий язык 

Наименование направления подготовки, специальность: французский язык. 

 Данные о повышении квалификации:   "Методика преподавания предметной 

области  "Искусство" (ИЗО, музыка) с учетом требований ФГОС" - 2021г.; ГАОУ ДПО 

"Институт регионального развития Пензенской области" -  " Обновление содержания, 

методик и технологий изучения иностранных языков в соответствии с требованиями 

обновлённых ФГОС" - 2024 г.  

Общий стаж работы  33 года, стаж по специальности 33 года 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с  задержкой психического развития МОУ СОШ  № 10 г. Сердобска.  

ВАРИАНТ 7. 1. 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Митрошина Наталья Юрьевна  

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: информатика, математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика.  

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель математики, информатики и ВТ 

Наименование направления подготовки, специальность: математика 

Данные о повышении квалификации:  ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области"  - "Методика преподавания учебных дисциплин. Методика 

преподавания математики  в условиях реализации ФГОС" -2022г., "Методика 

преподавания учебных дисциплин. Методика преподавания информатики в условиях 

реализации ФГОС" - 2021г.; ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной 

политики и профессионального развития работников образования Министерства 



просвещения Российской Федерации» (г. Москва) по дополнительной профессиональной 

программе «Совершенствование предметных и методических компетенций 

педагогических работников (в том числе в области формирования функциональной 

грамотности) в рамках реализации федерального проекта «Учитель будущего» - 2022г., 

 ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной политики и профессионального 

развития работников образования Министерства просвещения Российской Федерации» (г. 

Москва) по дополнительной профессиональной программе «Школа современного учителя 

информатики: достижения российской науки» - 2023 г. 

Общий стаж работы  30 лет, стаж по специальности 30 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

Фамилия, имя, отчество: Михайлова Надежда Анатольевна 

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: труд (технология) 

Уровень образования:  среднее  специальное 

Квалификация: воспитатель детского сада, профессиональная деятельность в сфере 

образования. 

Наименование направления подготовки, специальность: воспитатель детского сада, 

технология. 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" «Методика преподавания учебных дисциплин. Инновационные 

технологии предмета «Технология» - 2022г.; ГАОУ ДПО "Институт регионального 

развития Пензенской области «Особенности реализации инвариантных модулей ФРП 

ООО по ученому предмету  (технология)»  - 2024г.Сведения о профессиональной 

переподготовке: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития Пензенской области" -  

профессиональная переподготовка ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области по программе "Педагогическое образование. Профиль "Технология". 

Общий стаж работы  52 года, стаж по специальности 52 года 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с  задержкой психического развития МОУ СОШ  № 10 г. Сердобска.  

ВАРИАНТ 7. 1. 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 



Фамилия, имя, отчество: Симановский Валентин Андреевич 

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: физическая культура 

Уровень образования:  бакалавриат 

Квалификация: бакалавр 

Наименование направления подготовки, специальность: учитель математики и 

информатики 

Данные о повышении квалификации: - 

Общий стаж работы  7 месяцев, стаж по специальности 7 месяцев 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с  задержкой психического развития МОУ СОШ  № 10 г. Сердобска.  

ВАРИАНТ 7. 1. 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Старилова Татьяна Петровна  

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: английский язык 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель немецкого и английского  языков 

Наименование направления подготовки, специальность: немецкий язык 

Данные о повышении квалификации:  ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" -  " Обновление содержания, методик и технологий изучения 

иностранных языков в соответствии с требованиями обновлённых ФГОС" - 2024 г.  

Общий стаж работы  35 лет, стаж по специальности 35 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Тимохин Павел Николаевич 

Занимаемая должность(должности): учитель, преподаватель - организатор ОБЖ 



Преподаваемые предметы: ОБЖ, история 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель истории и социально – политических дисциплин 

Наименование направления подготовки, специальность: история 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области «Особенности реализации инвариантных модулей ФРП ООО и ФПР 

СОО по ученому ОБЗР»  - 2024г. 

  Общий стаж работы  29 лет, стаж по специальности 5 лет  

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Уварова Людмила Викторовна 

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы: история, обществознание 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель истории, обществоведения и советского государства и права 

Наименование направления подготовки, специальность: история с дополнительной 

специальностью советское право 

 Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" - "Содержание и методика обучения истории и обществознанию с 

учётом обновленных ФГОС" - 2024г 

Общий стаж работы  37 лет , стаж по специальности 37 лет  

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Цулина Людмила Викторовна  

Занимаемая должность(должности): учитель 

Преподаваемые предметы:  математика, алгебра, геометрия,  вероятность и статистика, 

физика 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель математики с доп. спец. информатика  

Наименование направления подготовки, специальность: математика 

Данные о повышении квалификации:  ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области"  - "Методика преподавания учебных дисциплин. Методика 

преподавания математики  в условиях реализации ФГОС" -2022г., ФГАОУ ДПО 



«Академия реализации государственной политики и профессионального развития 

работников образования Министерства просвещения Российской Федерации» (г. Москва) 

по дополнительной профессиональной программе «Совершенствование предметных и 

методических компетенций педагогических работников (в том числе в области 

формирования функциональной грамотности) в рамках реализации федерального проекта 

«Учитель будущего» - 2022г. 

Общий стаж работы  30 лет, стаж по специальности 30 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Чигирева Наталья Сергеевна  

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: физическая культура 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: педагог по физической культуре 

Наименование направления подготовки, специальность: физическая культура.  

 Данные о повышении квалификации: ОО "Региональный центр повышения 

квалификации" г.Рязань - "Методика преподавания предмета "Физическая культура" в 

соответствии с ФГОС" - 2022г. 

Общий стаж работы  12 лет, стаж по специальности 12 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Шувалова Ирина Юрьевна 

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: география, обществознание 

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель географии 

Наименование направления подготовки, специальность: география 

Данные о повышении квалификации: ГАОУ ДПО "Институт регионального развития 

Пензенской области" – «Методика преподавания учебных дисциплин. Методика 

преподавания географии в условиях реализации ФГОС»; ГАОУ ДПО "Институт 



регионального развития Пензенской области" - "Содержание и методика обучения 

истории и обществознанию с учётом обновленных ФГОС" - 2024г 

Общий стаж работы  37 лет, стаж по специальности 37 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 

 

Фамилия, имя, отчество: Щербакова Светлана Викторовна  

Занимаемая должность(должности): учитель  

Преподаваемые предметы: русский язык, литература  

Уровень образования:  высшее  

Квалификация: учитель русского языка и литературы 

Наименование направления подготовки, специальность: русский язык и литература 

 Данные о повышении квалификации: ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и профессионального развития работников образования 

Министерства просвещения Российской Федерации» (г. Москва) по дополнительной 

профессиональной программе «Совершенствование предметных и методических 

компетенций педагогических работников (в том числе в области формирования 

функциональной грамотности) в рамках реализации федерального проекта «Учитель 

будущего» - 2022г., ГАОУ ДПО "Обновление содержания, методик и технологий 

изучения  русского языка и литературы в соответствии с требованиями обновленного  

ФГОС общего образования" -2023г.    

Общий стаж работы  17 лет, стаж по специальности 7 лет 

Наименование образовательной программы: 

Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ №10 

г.Сердобска 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МОУ СОШ № 10 г.Сердобска. 

ВАРИАНТ 7 


