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1. Общие положения  

1.1. Настоящее Положение об  организации  питания  обучающихся МОУ 

СОШ № 10 г. Сердобска (далее - Школа) разработано в соответствии с Федеральным 

Законом № 273-ФЗ от 29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями), Федеральным законом от 30.03.1999 № 52-ФЗ  «О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (с изменениями и 

дополнениями),  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения», утвержденными постановлением 

главного санитарного врача от 27.10.2020 № 32, СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2, Приказом Минздравсоцразвития России № 213н и Минобрнауки 

России №178 от 11.03.2012 г. «Об утверждении методических рекомендаций по 

организации питания обучающихся и воспитанников образовательных учреждений», 

Федеральным законом № 29-ФЗ от 02.01.2000г «О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» (в редакции от 1 января 2022 года), Постановлением администрации 

Сердобского района от 17.07. 2023 г. «Об организации питания обучающихся в 

муниципальных общеобразовательных организациях Сердобского района в 2023 - 2024 

учебном году», Уставом МОУ СОШ № 10 г. Сердобска.  

1.2. Данное Положение разработано с целью создания оптимальных условий для 

организации полноценного, здорового питания обучающихся в Школе, укрепления здоровья 

детей, недопущения возникновения групповых инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, отравлений в общеобразовательной организации.  

1.3. Настоящий локальный акт определяет основные цели, задачи и требования к 

организации питания обучающихся в Школе, условиям и срокам хранения продуктов 

питания, устанавливает возрастные нормы питания, а также порядок поставки продуктов. 

Положение устанавливает ответственность лиц, участвующих в организации питания, 

определяет учетно-отчетную документацию по питанию.  

1.4. Организация питания в Школе осуществляется на договорной основе с Индивидуальным 

предпринимателем (Поставщиком) как за счёт средств бюджета, так и за счет средств 

родителей (законных представителей) обучающихся.  

1.5. Порядок поставки продуктов определяется муниципальным контрактом и (или) 

договором.  

1.6. Закупка и поставка продуктов питания осуществляется Поставщиком в порядке, 

установленном Федеральным законом № 44-ФЗ от 05.04.2013г с изменениями на 14 июля 

2022 года «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд» на договорной основе, как за счет средств 

бюджета, так и за счет средств платы родителей (законных представителей) за питание 

обучающихся в школе.   

1.7. Организация питания в Школе осуществляется работниками предприятия Поставщика. 

1.8. Действие настоящего Положения распространяется на всех обучающихся Школы, 

родителей (законных представителей) обучающихся, а также на работников Школы.  
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2. Основные цели и задачи организации питания  

2.1. Основной целью организации питания в Ш коле является создание оптимальных условий 

для укрепления здоровья и обеспечения безопасного и сбалансированного питания 

обучающихся, осуществления контроля необходимых условий для организации питания, а 

также соблюдения условий поставки и хранения продуктов в Школу.  

2.2. Основными задачами при организации питания школьников являются:  

• обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в рациональном и сбалансированном питании;  

• гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых в питании;  

• предупреждение (профилактика) среди обучающихся школы инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания;  

• пропаганда принципов здорового и полноценного питания;  

• социальная поддержка детей из социально незащищенных, малообеспеченных и 

семей, попавших в трудные жизненные ситуации;  

• модернизация оборудования школьного пищеблока в соответствии с требованиями 

санитарных норм и правил, современных технологий;  

• использование бюджетных средств, выделяемых на организацию питания, в 

соответствии с требованиями действующего законодательства Российской 

Федерации.  

  

3. Порядок организации питания в школе  

3.1. Обучающиеся Школы получают питание на добровольной основе согласно 

установленному и утвержденному директором школы графику питания в зависимости от их 

режима обучения в школе.   

3.2. Питание детей должно осуществляться в соответствии с меню, утвержденным 

Поставщиком и согласованным директором школы.  

3.3. Организация питания обучающихся является обязательным направлением деятельности 

школы.  

3.4. Питание, организованное в школе, предоставляется на платной (за счет платы 

родителей, законных представителей) и бесплатной основе.   

 

4.Порядок организации питания, предоставляемого на бесплатной и льготной основе  

4.1. Обеспечение права на бесплатное питание обучающихся по основным образовательным 

программам начального общего образования  осуществляется за счет средств федерального 

бюджета.  

4.2. За счет средств муниципального бюджета право на бесплатное питание предоставляется:   

- обучающимся по образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования: 

-  из многодетных малообеспеченных семей (получателей социальных детских пособий);  

- детям - инвалидам;  

- детям, признанным в установленном порядке детьми с ограниченными возможностями 

здоровья;  

 обучающимся - членам семей военнослужащих, принимающих участие в специальной 

военной операции. 

4.3. Основанием для предоставления бесплатного питания являются документы:  

• заявление родителей (законных представителей);   



• соответствующие сведения органов соцзащиты или иных органов, подтверждающие 

принадлежность ребенка к одной из вышеназванных категорий.  

  

5. Порядок организации дополнительного питания школьников   

5.1. При организации дополнительного питания детей в Школе должны соблюдаться 

следующие требования:  

• ассортимент дополнительного питания (буфетной продукции) должен приниматься в 

соответствии с нормативными требованиями к буфетной продукции в 

образовательных организациях; 

• соки, напитки, питьевая вода должны реализоваться в потребительской упаковке 

промышленного изготовления; разливать соки, напитки, питьевую воду в буфете не 

допускается.  

  

6. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся  

6.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право:  

• подавать заявление на обеспечение своих детей льготным питанием в случаях, 

предусмотренных действующими нормативными правовыми актами;  

• вносить предложения по улучшению организации питания обучающихся лично, через 

родительские комитеты и иные органы государственно-общественного управления;  

• знакомиться с основным (регулярным) и ежедневным меню, ценами на готовую 

продукцию в школьной столовой;  

• принимать участие в деятельности органов государственно-общественного 

управления по вопросам организации питания обучающихся.  

6.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны:  

• при представлении заявления на льготное питание ребенка предоставить 

администрации школы все необходимые документы, предусмотренные 

действующими нормативными правовыми актами;  

• своевременно вносить плату за питание ребенка;  

• своевременно не позднее, чем за один день сообщать о болезни ребенка или его 

временном отсутствии в школе для снятия его с питания на период его фактического 

отсутствия;  

• своевременно предупреждать медицинского работника и классного руководителя об 

имеющихся у ребенка аллергических реакциях на продукты питания;  

• вести разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового 

образа жизни и правильного питания.  

  

7. Информационно-просветительская работа и мониторинг организации питания  

7.1. Школа с целью совершенствования организации питания:  

- организует постоянную информационно-просветительскую работу по повышению 

уровня культуры питания школьников в рамках образовательной деятельности (в 

предметном содержании учебных курсов) и внеучебных мероприятий;  

- оформляет и регулярно обновляет информационные стенды, посвящённые вопросам 

формирования культуры питания;  

- организует систематическую работу с родителями, проводит беседы, лектории и 

другие мероприятия, посвящённые вопросам роли питания в формировании здоровья 

человека, обеспечения ежедневного сбалансированного питания, развития культуры 



питания, привлекает родителей к работе с детьми по организации досуга и пропаганде 

здорового образа жизни, правильного питания в домашних условиях;  

- содействует созданию системы общественного информирования и общественной 

экспертизы организации питания с учётом широкого использования потенциала органа 

государственно-общественного управления, родительских комитетов классов, органов 

ученического самоуправления, возможностей создания мобильных родительских групп и 

привлечения специалистов заинтересованных ведомств и организаций, компетентных в 

вопросах организации питания;  

- обеспечивает в части своей компетенции межведомственное взаимодействие и 

координацию работы различных государственных служб и организаций по  

совершенствованию и контролю за качеством питания;  

- проводит мониторинг организации питания и знакомит с его результатами 

педагогический персонал и родителей. В показатели мониторинга входит следующее:  

• количество детей, охваченных питанием, в том числе двухразовым;  

• количество обогащенных и витаминизированных продуктов, используемых в рационе 

питания;  

• количество работников столовых, повысивших квалификацию в текущем году на 

городских, районных курсах, семинарах;  

• обеспеченность пищеблока столовой современным технологическим оборудованием;  

• удовлетворенность детей и их родителей организацией и качеством предоставляемого  

питания. Источник: http:///node/2024  

7.2. Вопросы организации питания (анализ ситуации, итоги, проблемы, результаты 

социологических опросов, предложения по улучшению питания, формированию культуры 

питания и др.) не реже 1 раза в полугодие обсуждаются на родительских собраниях в 

классах, не реже 1 раза в год выносятся на обсуждение в рамках общешкольного собрания, 

публичного отчета.  

 8. Ответственность и контроль за организацией питания  

8.1. Директор Школы создаёт условия для организации качественного питания обучающихся 

и несет персональную ответственность за организацию питания детей в школе.  

8.2. Директор школы представляет учредителю необходимые документы по использованию 

денежных средств на питание обучающихся.  

8.3. Распределение обязанностей по организации питания между директором, работниками 

пищеблока, в образовательной организации отражаются в должностных инструкциях.  

8.4. К началу нового учебного года директором школы издается приказ о назначении 

ответственного за организацию питания в Школе, комиссии по контролю за организацией и 

качеством питания, бракеражу готовой продукции, определяются их функциональные 

обязанности.  

8.5. Контроль организации питания в общеобразовательной организации осуществляют 

директор, медицинский работник, комиссия по контролю за организацией и качеством 

питания, бракеражу готовой продукции, утвержденные приказом директора школы и органы 

самоуправления в соответствии с полномочиями, закрепленными в Уставе Школы.  

8.6. Ответственный за организацию питания осуществляет учет питающихся детей в 

Журнале учета посещаемости детей, а также учет питающихся детей льготной категории, 

детей, получающих питание по индивидуальному меню (если есть в наличии)..  

8.7. Директор школы обеспечивает контроль:  

• материально-технического состояния помещений пищеблока, наличия необходимого 

оборудования, его исправности;  



• обеспечения пищеблока школы и мест приема пищи достаточным количеством 

столовой и кухонной посуды, спецодеждой, санитарно-гигиеническими средствами, 

разделочным оборудованием и уборочным инвентарем;  

• выполнения суточных норм продуктового набора, норм потребления пищевых 

веществ, энергетической ценности дневного рациона;  

• условий хранения и сроков реализации пищевых продуктов.  

8.8. Комиссия по контролю за организацией и качеством питания, бракеражу готовой 

продукции (медицинский работник) школы осуществляет контроль:  

• качества поступающих продуктов (ежедневно): осуществляет бракераж, который 

включает контроль целостности упаковки и органолептическую оценку (внешний вид, 

цвет, консистенция, запах и вкус поступающих продуктов и продовольственного 

сырья), а также знакомство с сопроводительной документацией  

(товарно-транспортными накладными, декларациями, сертификатами соответствия, 

санитарно-эпидемиологическими заключениями, качественными удостоверениями, 

ветеринарными справками); положения по питанию http://ohrana-tryda.com/node/2256  

• технологии приготовления пищи, качества и проведения бракеража готовых блюд, 

результаты которого ежедневно заносятся в журнал бракеража готовой пищевой 

продукции;  

• режима отбора и условий хранения суточных проб (ежедневно);  

• работы пищеблока, его санитарного состояния, режима обработки посуды, 

технологического оборудования, инвентаря (ежедневно);  

• соблюдения правил личной гигиены сотрудниками пищеблока с отметкой в 

гигиеническом журнале (ежедневно);  

• информирования родителей (законных представителей) о ежедневном меню с 

указанием выхода готовых блюд (ежедневно);  

• выполнения суточных норм питания на одного ребенка;  

• выполнения норм потребления основных пищевых веществ (белков, жиров, 

углеводов), соответствия энергетической ценности (калорийности) дневного рациона 

физиологическим потребностям обучающихся (ежемесячно).  

14.9.  Лицо, ответственное за организацию питания:  

• формирует списки обучающихся для предоставления питания;  

• предоставляет указанные списки заведующему производством  для расчета размера 

средств, необходимых для обеспечения обучающихся питанием;  

• обеспечивает учёт фактической посещаемости школьниками столовой, охват 

питанием, контролирует ежедневный порядок учета количества фактически 

полученных обучающимися горячих завтраков по классам;  

• уточняет количество и персонифицированный список детей из малоимущих семей, 

предоставленный территориальным управлением социальной защиты населения;  

• представляет на рассмотрение директору школы и органу государственно-

общественного управления списки обучающихся, находящихся в трудной жизненной 

ситуации, а также обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;  

• инициирует, разрабатывает и координирует работу по формированию культуры 

питания;  

• осуществляет мониторинг удовлетворенности качеством школьного питания;  

• вносит предложения по улучшению питания.  



9.  Документация  

9.1. В школе должны быть следующие документы по вопросам организации питания 

(регламентирующие и учётные, подтверждающие расходы по питанию):  

• настоящее Положение об организации питания обучающихся в школе;  

• Положение о производственном  контроле за организацией и качеством питания в 

общеобразовательной организации;  

• Положение о комиссии по контролю за организацией и качеством питания, бракеражу 

готовой продукции;   

• договоры на поставку продуктов питания;  

• основное 2-х недельное меню, включающее меню для возрастной группы детей (от 7 

до 12 лет и от 12 лет и старше), технологические карты кулинарных изделий (блюд);  

• ежедневное меню с указанием выхода блюд для возрастной группы детей (от 7 до 12  

лет и от 12 лет и старше);  

• Ведомость контроля за рационом питания детей (Приложение N13 к СанПиН 

2.3/2.4.3590-20). Документ составляется медработником школы каждые 7-10 дней, а 

заполняется ежедневно.  

• Журнал учета посещаемости детей;  

• Журнал учета калорийности (расчет и оценка использованного на одного ребенка 

среднесуточного набора пищевых продуктов проводится один раз в 10 дней, подсчет 

энергической ценности полученного рациона питания и содержания в нем основных 

пищевых веществ проводится ежемесячно);  

• Журнал бракеража скоропортящейся пищевой продукции (в соответствии с СанПиН); 

•  Журнал бракеража готовой пищевой продукции (в соответствии с СанПиН);  

• Журнал генеральной уборки, ведомость учета обработки посуды, столовых приборов, 

оборудования;  

• Журнал учета температурного режима холодильного оборудования (в соответствии с 

СанПиН);  

• Журнал учета температуры и влажности в складских помещениях (в соответствии с 

СанПиН).  

9.2. Перечень приказов:  

• Об утверждении и введение в действие настоящего Положения;  

• О введении в действие примерного 2-х недельного меню для обучающихся 

общеобразовательной организации;  

• Об организации лечебного и диетического питания детей (при необходимости);  

•  О контроле за организацией питания;  

•  Об утверждении графика питания.  

  

10. Заключительные положения  

19.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Школы, принимается 

на  заседании Управляющего совета, на заседании Педагогического совета и утверждается 

приказом директора школы.  

10.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации.  

10.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.10.1. настоящего Положения.  

10.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.  
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