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1. Общие положения 

1.1. План внеурочной деятельности среднего общего образования  Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 10 г. Сердобска (далее - План внеурочной деятельности), является частью Основной 

образовательной программы среднего общего образования Муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 г. Сердобска, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки от 17 мая 2012 г. № 413 с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 № 93 "О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования,  с ФОП СОО, утвержденной  приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05. 2023 г. № 371 (с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения РФ от 09.10. 2024 № 704). 

1.2. План внеурочной деятельности сформирован в соответствии с основными целями и задачами образования Российской 

Федерации, отраженными в нормативных документах:  

 Федеральном Законе от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказе Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 № 93 "О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования; 

  

Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05. 2023 г. № 371 (с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения РФ от 09.10. 2024 № 704));   

 Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

  Санитарно - эпидемиологических требованиях, утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача от 

28.09. 2020 г. № 28 СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН. 

 Гигиенических нормативов и требований СанПиН, утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача от 

28.01. 2021 г. № 2 1.2.3685-21 (редакции Постановления Главного государственного санитарного врача от 30.12. 2022 № 24). 

 СанПиН 1.2.3685-21 в разделе VI. «Гигиенические нормативы по  

            устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

  Устава МОУ СОШ № 10 г. Сердобска.  

 



     Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения ООП (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

    Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной образовательной программы среднего общего 

образования образовательной организации.  

        Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач 

внеурочной деятельности: 

духовно - нравственное; 

физкультурно - спортивное; 

социальное; 

общеинтеллектуальное; 

общекультурное. 

    В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися.  

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.  

План внеурочной деятельности для обучающихся 10 - 11 классов является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной  школы №10 г. Сердобска, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в 

преодолении ими трудностей в обучении и социализации.  

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 

программой воспитания МОУ СОШ № 10 г. Сердобска.  

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства часы внеурочной деятельности используются 

через реализацию модели плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности, в том числе математической и финансовой 

грамотности.  

     План внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования предусматривает изучение курсов: «Разговоры о важном 

(интегрированно с курсом «Семьеведение»)»,  «Россия - мои горизонты» «Краеведение» по 1 часу в каждом классе. 

    Программа по Краеведению включает следующие модули по 0, 5 часа в неделю каждый; 

Лингвистическое краеведение 10  класс, 

Экология Пензенского края  11 класс, 

История Пензенского края 10 -11классы. 



   В соответствии с потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей) и с целью профориентации  на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности с использованием ресурсов Центра «Точка роста» изучаются 

курсы  по 1 часу в неделю  «Виртуальная реальность» в 10 классе и «3D - моделирование и прототипирование» в 11 классе. 

    В соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей) в 10 классе изучается курс «Математика в 

экономике», 11 классе изучаются курс «Литературная мастерская» по 1 часу в неделю. 

 

 

План внеурочной деятельности среднего общего образования (недельный) 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №10 г. Сердобска 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном (интегрировано с курсом «Семьеведение») 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Краеведение 1 1 

Виртуальная реальность 1 0 

3D - моделирование и прототипирование 0 1 

Математика в экономике 1 0 

Литературная мастерская 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 

 

5 5 

Всего 10 
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