Народный костюм является своего рода летописью жизни предков. Народная одежда раскрывает тайны красоты, становится звеном, которое связывает прошлое народа с его настоящим и будущим. Культура населения Пензенской области отличается разнообразием, так как на небольшой территории в тесном соседстве проживают с давних времён русские, мордва, татары, и чуваши. В рамках программы популяризации культурных мероприятий среди молодежи  учащиеся  8б класса МОУ СОШ  № 10 совместно с классным руководителем Стариловой Т.П.  13 февраля  посетили лекцию «Нарядный день» в  краеведческом музее города. Идея мероприятия: воспитание патриотического чувства к культурному прошлому  русского народа, формирования чувства привязанности и любви к своему краю. Ребята прослушали лекцию об особенностях национальных костюмов народов Пензенской области, изучили  их элементы, характерные особенности. Девочек и мальчиков нарядили в национальные костюмы жителей Земетчинского   и  Городищенского районов. Дети познакомились с историей появления национальных костюмов, как одной из неотъемлемой части традиций народа. С большим удовольствием мы посмотрели красочный фильм  об истории создания национальных костюмов нашей малой родины.
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